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DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

PROGRAMAS QUE REALIZA EL DEPARTAMENTO

1.- TERAPIAS PSICOLOGICAS impartidas de manera individual, grupal y familiar, el
tratamiento psicolégico serd por tiempo indefinido hasta que se considere prudente su
restablecimiento.

2.- CANALIZACION de pacientes referidos a los Hospitales de 2do y 3er nivel, estas
dependerdan de los diagndsticos y tratamiento de los pacientes.

3.- ACTIVIDADES EN INAPAM con valoraciones psicolégicas, terapias psicoldgicas
(individuales y familiares), terapias ocupacionales, ludoterapias y terapias grupales

4.- ACTIVIDADES SECTOR EDUCATIVO con la atencion a menores referidos por los
docentes de las diferentes instituciones educativas, canalizaciones de USAER vy
realizacion de valoraciones psicopedagodgicas, programa de acciones de orientacion
dirigidos a alumnos de nivel basico primaria sobre problemas psicosociales, conferencia
dirigida a los directivos de las instituciones educativas para la presentacion de los
programas.

5.- ACTIVIDADES CENDI con terapias psicologicas, capacitaciones al personal, platicas a
los padres de familia, programa de control de esfinteres, estimulacion temprana.

6.- ACTIVIDADES REHABILITACION con terapias psicolégicas, platica a los familiares,
observacion durante la terapia fisica

7.-ACTIVIDADES SEGURIDAD PUBLICA mediante capacitacion al cuerpo policiaco,
platicas a los reclusos de acuerdo a sus necesidades, periédicos murales relacionados
con problemas psicosociales, campaia de prevencion contra los problemas psicosociales
8.- PERITAJE PSICOLOGICO a instancias como Ministerio Publico, Juzgado Civil de
Primera Instancia, Juzgado de Paz y Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia.

RECURSOS QUE SE EMPLEAN

1.- RECURSO HUMANO como Psicdlogas

2.- RECURSOS MATERIALES como rotafolios, computadoras, impresora, papeleria, caiion
para proyectar, entre otros.

REQUISITOS PARA ACCEDER AL PROGRAMA
1.- Presentar algun Trastorno Mental
2.- Estar beneficiado por alguno de los programas anteriormente mencionados

POBLACION BENEFICIADA
1.- La poblacién en general como nifios, nifias, adolescentes, adultos, adultos mayores,
personas con capacidades diferentes.

PROGRAMAS Y/O PROYECTOS A REALIZAR
1.- ACTIVIDADES SECTOR SOCIAL

Platicas en las diferentes colonias y comunidades sobre problemas psicosociales



Realce en conmemoracion a los dias como: dia sin violencia, dia de la salud mental, dia
en contra del suicidio.
Programa PAPA-MAMA (programa para maltratadores y maltratados)

2.- PROYECTOS DE ASISTENCIA SOCIAL

ASISTENCIAL TIEMPO NUEVO (ORGANIZACION NO GUBERNAMENTAL )
Conferencias de prevencion de VIH

Talleres especializados de VIH

Congresos

DIRECCION DE INVESTIGACION ENSENANZA Y DESARROLLO HUMANO (DIF TABASCO)
Conferencias

Talleres

Obras de teatro



